
SAISON 2022-2023

L I G U E  O C C I T A N I E  B A S K E T B A L L
P R O J E T  C O M I T É S  &  C L U B S



Retours des Clubs de notre région au sujet de la présence des CTS, CTF et Elus de la
Ligue d’Occitanie sur le terrain
Retours lors de l’ETR, d’une volonté de soutien des CTF dans leur CD/CT par rapport aux
actions de détections et de Formation des Cadres
Un suivi plus orienté, des entraîneurs en formation, en relation avec leur équipe.
Des problématiques des Clubs pour se développer par manque :

d’informations,
de formation,
de partages expériences de leurs dirigeants.
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CONSTATS ÉTABLIS SUR LA SAISON 2021-2022

1

2

LES ACTEURS DE LA LIGUE (ELUS, DTR, CTS, CTF,….) VIENNENT VOUS RENDRE VISITE
SUR UNE JOURNÉE SUR UN SECTEUR GÉOGRAPHIQUE DE L'OCCITANIE

LE PROJET

AFIN DE MENER DES ACTIONS AUPRÈS :
Des responsables de la Section Sportive de ce secteur,
Discuter de la détection et des contenus des jeunes avec les CTF et entraîneurs,
Faire une soirée technique pour les techniciens (de tous niveaux) du secteur avec un
thème choisi,
En parallèle, organiser une réunion avec le ou la Président(e) du Comité, les dirigeants
des clubs (7 ou 8 du secteur géographique), le(s) CTF du Comité et des élus de la
Ligue afin de répondre à des problématiques concrètes des clubs choisies dans divers
domaines.



Choisir un secteur avec une section sportive
Programmer 7 dates sur la saison avec un rassemblement dans les CD/CT
Faire cette action sur la seconde semaine de chaque mois
Avoir un rétroplanning établi :

1 mois avant l’action, envoi par la Ligue d’un questionnaire auprès des clubs
Pour les entraîneurs locaux → questionnement pour établir le thème de
l’intervention technique
Pour les dirigeants des 7 ou 8 clubs du secteur géographique autour des thèmes
suivants :

La Compétition
La Formation
Le Vivre Ensemble
Les aspects financiers / La professionnalisation
Autres

Retour des questionnaires 15 jours avant l’action
En fonction des retours, “l’équipe” de la Ligue préparera les interventions (et sollicitera
des intervenants) pour animer au mieux les diverses réunions.
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POUR COMMENCER, SAISON 2022-2023

EXEMPLE D’UNE JOURNÉE TYPE 
VISITE DANS LE CD12 LE 6 OCTOBRE 2022

Discussion sur les contenus de l’entrainement de la section sportive et son
fonctionnement.
Repas.
Entrainement 4/3ème   
Entrainement 6/5ème
Suivi d’un entraineur en formation dans un club (FP)
Rencontre élus CD / Ligue
Soirée technique à destination des entraineurs des clubs du secteur
Soirée Partage d’expériences à destination des dirigeants des clubs du
secteur

11H00 - 12H00

12H00 - 13H00
13H00 - 15H00
15H00 - 17H00
17H00 - 18H30
17H30 - 18H45
19H00 - 22H00 



Patrick CHICANNE, Directeur Technique Régional 
p.chicanne@occitaniebasketball.org
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CONTACT


